
План работы  

студенческого научного кружка (СНК) 

 

Здоровое питание 48 человек 
                

(наименование студенческого научного кружка) 

 

на 2023___/2024___ учебный год 
 

Научный руководитель:  Беляев Алексей Геннадьевич, доцент кафедры ТТиЭТ, к.б.н., доцент  
(Ф.И.О. полностью, должность, ученая степень, ученое звание) 

 

1 Члены студенческого научного кружка 
 

№ 

п/п 

Фамилия, имя, отчество Курс, 

группа 

Контактные данные 

1 Калинина Алина Евгеньевна Курс4, гр.пж 01б 89307627152 

2 Дмитриев Илья Михайлович Курс4, гр.пж 01б 89107314383 

3 Рабиева Фарида Ахтамовна Курс4, гр.пж 01б +(992)880280383 

4 Плохих Дмитрий Сергеевич Курс4, гр.пж 01б 89510876573 

5 Бутиков Михаил Игоревич Курс4, гр.пж 01б 89606982877 

6 Лагуткина Анна Александровна Курс4, гр.пж 01б 89996074469 

7 Серебренников Даниил Алексеевич Курс4, гр.пж 01б 89510800060 

8 Лукьнченко Екатерина Алексеевна Курс4, гр.пж 01б 89065748387 

9 Папикян Даниил Васильевич Курс4, гр.пж 01б 89510711783 

10 Иванов Сергей Сергеевич Курс4, гр.пж 01б 89513236269 

11 Пешков Дмитрий Сергеевич Курс4, гр.пж 01б 89606929942 

12 Колтунов Артём Сергеевич Курс4, гр.пж 01б 89191753278 

13 Ульков Никита Александрович Курс4, гр.пж 01б 89510788203 

14 Мясникова Анна Михайловна Курс4, гр.пж 01б 89307605131 

15 Кизилов Кирилл Никлоаевич Курс4, гр.пж 01б 89996087106 

16 Кузьмина Анастасия Андреевна Курс4, гр.пж 01б 89513269807 

17 Пияльцева Елизавета Дмитриевна Курс1, гр.пп31м 89102722494 

18 Аносова Эльвира Сергеевна Курс1, гр.пж31мз 89065750082 

19 Игнатьева Олеся Сергеевна  Курс1, гр.пп21м 8 915 511 1474 

20 Орлова Александра Владимировна  Курс2, гр.пп 21м 8 920 720 06 06 

21 Быковская Екатерина Игоревна Курс2, гр.пп 21м 8 919 175 85 75 

22 Лаврова Дарья Сергеевна  Курс2, гр.пп21м 8 919 131 24 69 

23 Агеева Алина Андреевна Курс1, гр.пп31м 89065750082 

24 Баламутова Александра Сергеевна Курс3, гр.пж 11б 89508754107 

25 Бочарова Вероника Валерьевна Курс3, гр.пж 11б 89045270788 

26 Вялых Анастасия Александровна Курс3, гр.пж 11б 89510890678 

27 Гончаров Юрий Романович Курс3, гр.пж 11б 89308549520 

28 Горбатюк Илья Михайлович Курс3, гр.пж 11б 89513219678 

29 Горбачев Александр Николаевич Курс3, гр.пж 11б 89513111639 

30 Закиров Данил Радикович Курс3, гр.пж 11б 89106455961 

31 Калинина Елена Сергеевна Курс3, гр.пж 11б +79192793381 

32 Орлов Игорь Николаевич Курс3, гр.пж 11б 89996068348 

33 Плющев Глеб Владиславович Курс3, гр.пж 11б 89510765789 

34 Родионов Валерий Витальевич Курс3, гр.пж 11б 89290359451 

35 Сидоров Ефим Юрьевич Курс3, гр.пж 11б 89207200809 



36 Старкова Арина Валерьевна Курс3, гр.пж 11б 89623807469 

37 Трофимов Иван Алексеевич Курс3, гр.пж 11б 79510781000 

38 Щербаков Вячеслав Сергеевич Курс3, гр.пж 11б 89308505296 

39 Щукина Дарья Андреевна Курс3, гр.пж 11б 89192110231 

40 Юдина Мария Николаевна Курс3, гр.пж 11б 89207329184 

41 Костинова Мария Анатольевна Курс2, гр.пж 21б 89510732528 

42 Савчук Яна Сергеевна Курс2, гр.пж 21б 79510751235 

43 Семенихин Дмитрий Алексеевич Курс2, гр.пж 21б 89308505676 

44 Сушков Даниил Денисович Курс2, гр.пж 21б 89192112241 

45 Ильяшенко Анна Владимировна Курс2, гр.пж 21б 89227621144 

46 Леонова Валерия Евгеньевна Курс2, гр.пж 21б 89501732418 

47 Чаплыгина Ольга Романовна Курс2, гр.пж 21б 89065754132 

48 Лыков Александр Сергеевич Курс2, гр.пж 21б 89510612773 
 

2 План заседаний студенческого научного кружка 

№ 

п/п 

Тема заседания Дата, 

время 

Место проведения 

(адрес, аудитория) 

1 1. Знакомство обучающихся с целью 

и задачами студенческого научного 

кружка на 2023-24 учебный год, 

составление графика работы 

2. Выбор направления исследований 

на 2023-24 учебный год. 

29.09.2023 

15.00-16.30 

Кафедра товароведения, 

технологии и экспертизы 

товаров.  

Аудитория учебного 

корпуса №3, ул. Еремина, 

1а, Е-303 

2 Подготовка и информация для 

организации участия в семинаре:  

XII Региональный семинар 

«Экономические аспекты упаковки и 

сохранения качества потребительских 

товаров» 16 октября 2023 г. 

План работы в направлении 

выбранной тематики исследований.  

06.10.2023 

15.00-16.30 

Кафедра товароведения, 

технологии и экспертизы 

товаров.  

Аудитория учебного 

корпуса №3, ул. Еремина, 

1а, Е-303 

3 Подготовка и информация для 

организации участия. 

XII Регионального тренинга по 

оценке качества и выявлению 

фальсификации товаров на 

региональном потребительском рынке 

10 ноября 2023 г. Результаты обзора 

литературных источников и 

патентного поиска по выбранной 

тематике исследований и результатов 

исследований. 

Подготовка материалов совместно с 

руководителями для участия в  

XII Международная 

научно-практическая конференция 

«Новые концептуальные подходы к 

решению глобальной проблемы 

обеспечения продовольственной 

безопасности в современных 

условиях» 10 ноября 2023 г 

03.11.2023 

15.00-16.30 

Кафедра товароведения, 

технологии и экспертизы 

товаров.  

Аудитория учебного 

корпуса №3, ул. Еремина, 

1а, Е-303 



4 Приемы и методы подготовки 

материалов проведения патентного 

поиска, сбора литературных 

источников по темам исследования на 

2023-24 учебный год. Составление 

планов проведения дальнейших 

опытов, при создании рецептур 

продуктов здорового питания.  

01.12.2023 

15.00-16.30 

Кафедра товароведения, 

технологии и экспертизы 

товаров.  

Аудитория учебного 

корпуса №3, ул. Еремина, 

1а, Е-303 

5 Подготовка полученных материалов к 

публикациям и участию в 

конференциях. 

 

26.01.2024 

15.00-16.30 

Кафедра товароведения, 

технологии и экспертизы 

товаров.  

Аудитория учебного 

корпуса №3, ул. Еремина, 

1а, Е-303 

6 Подготовка к участию и организации 

VII Региональный семинар для 

молодых ученых, студентов и школь-

ников «Безопасность 

потребительских товаров» 15 марта 

2024 г 

23.02.2024 

15.00-16.30 

Кафедра товароведения, 

технологии и экспертизы 

товаров.  

Аудитория учебного 

корпуса №3, ул. Еремина, 

1а, Е-303 

7 Подготовка к участию в 

хоздоговорных темах и проведению 

исследований.  

29.03.2024 

15.00-16.30 

Кафедра товароведения, 

технологии и экспертизы 

товаров.  

Аудитория учебного 

корпуса №3, ул. Еремина, 

1а, Е-303 

8 Подготовка полученных по темам 

исследований материалов к 

публикациям и участию в 

конференциях. 

 

26.04.2024 

15.00-16.30 

Кафедра товароведения, 

технологии и экспертизы 

товаров.  

Аудитория учебного 

корпуса №3, ул. Еремина, 

1а, Е-303 

9 Подготовка материалов для участия в 

XV Всероссийский конкурс на 

лучшую студенческую научную 

работу «Актуальные проблемы 

развития торговли и пищевой 

промышленности» 9 июня 2024 г 

24.05.2024 

15.00-16.30 

Кафедра товароведения, 

технологии и экспертизы 

товаров.  

Аудитория учебного 

корпуса №3, ул. Еремина, 

1а, Е-303 

10 Подведение итогов работы научного 

кружка «Здоровое питание» 

Полученные участниками грамоты 

сертификаты, награды, дипломы и т.д. 

Составление отчета по работе 

научного кружка. 

07.06.2024 

15.00-16.30 

Кафедра товароведения, 

технологии и экспертизы 

товаров.  

Аудитория учебного 

корпуса №3, ул. Еремина, 

1а, Е-303 

 

3 Планируемые мероприятия 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Дата, 

время 

Место проведения 

(адрес, аудитория) 

1 Организационная и информационная работа   



1  XII Региональный круглый стол 

«Экономические аспекты упаковки и 

сохранения качества потребительских 

товаров». 

16 октября 

2023 г. 

Кафедра 

товароведения, 

технологии и 

экспертизы товаров.  

Аудитория учебного 

корпуса №3, ул. 

Еремина, 1а, Е-303 

2 XII Региональный тренинг по оценке 

качества и выявлению фальсификации 

товаров на региональном 

потребительском рынке 

11 ноября 

2023 г. 

Кафедра 

товароведения, 

технологии и 

экспертизы товаров.  

Аудитория учебного 

корпуса №3, ул. 

Еремина, 1а, Е-303 

2 Участие в научных конференциях, 

семинарах, конкурсах университета и других 

организаций 

  

1 XII Международная научно-

практическая конференция «Новые 

концептуальные подходы к решению 

глобальной проблемы обеспечения 

продовольственной безопасности в 

со-временных условиях» 

9 ноября  

2023 г 

Кафедра 

товароведения, 

технологии и 

экспертизы товаров.  

Аудитория учебного 

корпуса №3, ул. 

Еремина, 1а, Е-303 

2 IX Региональный семинар для 

молодых учёных, студентов и 

школьников «Безопасность 

потребительских товаров» 

15 марта 

2024 г 

Кафедра 

товароведения, 

технологии и 

экспертизы товаров.  

Аудитория учебного 

корпуса №3, ул. 

Еремина, 1а, Е-303 

3 XV Всероссийский конкурс на 

лучшую студенческую научную 

работу «Актуальные проблемы 

развития торговли и пищевой 

промышленности» 

7 июня  

2024 г. 

Кафедра 

товароведения, 

технологии и 

экспертизы товаров.  

Аудитория учебного 

корпуса №3, ул. 

Еремина, 1а, Е-303 

3 Научно-исследовательская и научно-

методическая (издательская) работа 

  

1 Разработка и совершенствование 

технологий по переработке сырья 

растительного и животного 

происхождения, применяемого в 

производстве пищевых продуктов и 

продуктов здорового питания 

В течение уч. года ЮЗГУ 

(с учетом 

информации на 

сайте вуза) 

2 Разработка ресурсосберегающих 

технологий переработки вторичного 

сырья и отходов сельского хозяйства 

и пищевой промышленности 

В течение уч. года ЮЗГУ (с учетом 

информации на 

сайте вуза) 

3 Разработка и совершенствование 

технологий по переработке сырья 

В течение уч. года Вузы РФ,  

(с учетом 



растительного и животного 

происхождения, применяемого в 

производстве пищевых продуктов и 

продуктов здорового питания 

информации на 

сайтах вузов) 

4 Научные и практические подходы к 

созданию продукции здорового 

питания 

В течение уч. года Вузы РФ,  

(с учетом 

информации на 

сайтах вузов) 

5 Совершенствование качественных 

показателей продуктов питания на 

основе использования пищевых 

добавок и улучшителей 

В течение уч. года Вузы РФ,  

(с учетом 

информации на 

сайтах вузов) 

6 Качество и безопасность пищевого 

сырья и готовой продукции 

В течение уч. года Вузы РФ,  

(с учетом 

информации на 

сайтах вузов) 

4 Темы научно-исследовательских работ обучающихся 

№ 

п/п 

Наименование темы (вид работы) Ответственный, 

Ф.И.О., 

группа, контакты 

Научный 

руководитель, 

Ф.И.О., 

должность 

 Исследование норм потребления пищевых 

продуктов и их пищевой ценности и 

здорового питания при изучении аспектов 

технологии приготовления пищи. Пищевая 

ценность рационов питания.  Проведение 

исследований, обзора литературных 

источников, экспериментов и расчетов. 

Калинина Алина 

Евгеньевна Курс4, 

гр.пж 01б 

89307627152 

Дмитриев Илья 

Михайлович Курс4, 

гр.пж 01б 

89107314383 

Рабиева Фарида 

Ахтамовна Курс4, 

гр.пж 01б 

+(992)880280383 

Плохих Дмитрий 

Сергеевич Курс4, 

гр.пж 01б 

89510876573 

Бутиков Михаил 

Игоревич Курс4, 

гр.пж 01б 

89606982877 

Лагуткина Анна 

Александровна 

Курс4, гр.пж 01б 

89996074469 

Серебренников 

Даниил Алексеевич 

Курс4, гр.пж 01б 

89510800060 

Лукьнченко 

Екатерина 

Пьяникова Э.А., 

зав. каф. ТТиЭТ. 

Михайлова С.А.,  

доц. каф. ТТиЭТ. 

Калужских А.Г., 

ст. преп. каф. 

ТТиЭТ,  

Ковалева А.Е. 

доц. каф. ТТиЭТ.  

Заикина М.А. доц. 

каф. ТТиЭТ.  

Беляев А.Г., доц. 

каф. ТТиЭТ. 



Алексеевна Курс4, 

гр.пж 01б 

89065748387 

Папикян Даниил 

Васильевич Курс4, 

гр.пж 01б 

89510711783 

Иванов Сергей 

Сергеевич Курс4, 

гр.пж 01б 

89513236269 

Пешков Дмитрий 

Сергеевич Курс4, 

гр.пж 01б 

89606929942 

Колтунов Артём 

Сергеевич Курс4, 

гр.пж 01б 

89191753278 

Ульков Никита 

Александрович 

Курс4, гр.пж 01б 

89510788203 

Мясникова Анна 

Михайловна Курс4, 

гр.пж 01б 

89307605131 

Кизилов Кирилл 

Никлоаевич Курс4, 

гр.пж 01б 

89996087106 

Кузьмина Анастасия 

Андреевна Курс4, 

гр.пж 01б 

89513269807 

Костинова Мария 

Анатольевна Курс2, 

гр.пж 21б 

89510732528 

Савчук Яна 

Сергеевна Курс2, 

гр.пж 21б 

79510751235 

Семенихин Дмитрий 

Алексеевич Курс2, 

гр.пж 21б 

89308505676 

Сушков Даниил 

Денисович Курс2, 

гр.пж 21б 

89192112241 

Ильяшенко Анна 



Владимировна 

Курс2, гр.пж 21б 

89227621144 

Леонова Валерия 

Евгеньевна Курс2, 

гр.пж 21б 

89501732418 

 

1 Научные и практические подходы к 

созданию продукции здорового питания. 

Проведение исследований, обзора 

литературных источников, экспериментов 

и расчетов. 

Совершенствование качественных 

показателей продуктов питания на основе 

использования пищевых добавок и 

улучшителей. Проведение исследований, 

обзора литературных источников, 

экспериментов и расчетов. 

Пияльцева Е. Д. 

курс1, гр.пп31м 

89102722494 

Костинова Мария 

Анатольевна Курс2, 

гр.пж 21б 

89510732528 

Савчук Яна 

Сергеевна Курс2, 

гр.пж 21б 

79510751235 

Семенихин Дмитрий 

Алексеевич Курс2, 

гр.пж 21б 

89308505676 

Сушков Даниил 

Денисович Курс2, 

гр.пж 21б 

89192112241 

Ильяшенко Анна 

Владимировна 

Курс2, гр.пж 21б 

89227621144 

Леонова Валерия 

Евгеньевна Курс2, 

гр.пж 21б 

89501732418 

Пьяникова Э.А., 

зав. каф. ТТиЭТ. 

Михайлова С.А.,  

доц. каф. ТТиЭТ. 

Калужских А.Г., 

ст. преп. каф. 

ТТиЭТ,  

Ковалева А.Е. 

доц. каф. ТТиЭТ.  

Заикина М.А. доц. 

каф. ТТиЭТ.  

Беляев А.Г., доц. 

каф. ТТиЭТ. 

2 Разработка и совершенствование 

технологий по переработке сырья 

растительного происхождения, 

применяемого в производстве пищевых 

продуктов и продуктов здорового питания 

Проведение исследований, обзора 

литературных источников, экспериментов 

и расчетов. 

Пияльцева Елизавета 

Дмитриевна Курс1, 

гр.пп31м 

89102722494 

Грабилова Валерия 

Сергеевна Курс2, 

гр.пп21м 8 915 511 

1474 

Орлова Александра 

Владимировна 

Курс2, гр.пп 21м 8 

920 720 06 06 

 

Пьяникова Э.А., 

зав. каф. ТТиЭТ. 

Михайлова С.А.,  

доц. каф. ТТиЭТ. 

Калужских А.Г., 

ст. преп. каф. 

ТТиЭТ,  

Ковалева А.Е. 

доц. каф. ТТиЭТ.  

Заикина М.А. доц. 

каф. ТТиЭТ.  

Беляев А.Г., доц. 

каф. ТТиЭТ.  

3 Разработка и совершенствование 

технологий по переработке сырья 

растительного происхождения, 

применяемого в производстве пищевых 

Быковская 

Екатерина Игоревна 

Курс2, гр.пп 21м 8 

919 175 85 75 

Калужских А.Г., 

ст. преп. каф. 

ТТиЭТ,  

Заикина М.А. доц. 



продуктов и продуктов здорового питания 

Проведение исследований, обзора 

литературных источников, экспериментов 

и расчетов. 

Лаврова Дарья 

Сергеевна Курс2, 

гр.пп21м 8 919 131 

24 69 

Алина Андреевна 

Курс1, гр.пп31м 

89065750082 

каф. ТТиЭТ.  

Беляев А.Г., доц. 

каф. ТТиЭТ. 

4 Разработка и совершенствование 

технологий по переработке сырья 

животного происхождения, применяемого 

в производстве пищевых продуктов и 

продуктов здорового питания 

Проведение исследований, обзора 

литературных источников, экспериментов 

и расчетов. 

Качество и безопасность пищевого сырья и 

готовой продукции. Проведение 

исследований, обзора литературных 

источников, экспериментов и расчетов 

Баламутова 

Александра 

Сергеевна Курс3, 

гр.пж 11б 

89508754107 

Бочарова Вероника 

Валерьевна Курс3, 

гр.пж 11б 

89045270788 

Вялых Анастасия 

Александровна 

Курс3, гр.пж 11б 

89510890678 

Гончаров Юрий 

Романович Курс3, 

гр.пж 11б 

89308549520 

Горбатюк Илья 

Михайлович Курс3, 

гр.пж 11б 

89513219678 

Горбачев Александр 

Николаевич Курс3, 

гр.пж 11б 

89513111639 

Закиров Данил 

Радикович Курс3, 

гр.пж 11б 

89106455961 

Калинина Елена 

Сергеевна Курс3, 

гр.пж 11б 

+79192793381 

Орлов Игорь 

Николаевич Курс3, 

гр.пж 11б 

89996068348 

Плющев Глеб 

Владиславович 

Курс3, гр.пж 11б 

89510765789 

Родионов Валерий 

Витальевич Курс3, 

гр.пж 11б 

89290359451 

Калужских А.Г., 

ст. преп. каф. 

ТТиЭТ,  

Ковалева А.Е. 

доц. каф. ТТиЭТ.  

Беляев А.Г., доц. 

каф. ТТиЭТ. 



Сидороф Ефим 

Юрьевич Курс3, 

гр.пж 11б 

89207200809 

Старкова Арина 

Валерьевна Курс3, 

гр.пж 

11б89623807469 

Трофимов Иван 

Алексеевич Курс3, 

гр.пж 11б 

79510781000 

Щербаков Вячеслав 

Сергеевич Курс3, 

гр.пж 11б 

89308505296 

Щукина Дарья 

Андреевна Курс3, 

гр.пж 11б 

89192110231 

Юдина Мария 

Курс3, гр. пж 11б 

89207329184 

5 Качество и безопасность пищевого сырья и 

готовой продукции. Проведение 

исследований, обзора литературных 

источников, экспериментов и расчетов. 

Пияльцева Елизавета 

Дмитриевна курс1, 

гр.пп31м 

89102722494 

Грабилова Валерия 

Сергеевна  курс2, 

гр.пп21М 8 915 511 

1474  Орлова 

Александра 

Владимировна  

курс2, гр.пп21м 8 

920 720 06 06 

Быковская 

Екатерина Игоревна 

курс2, гр.пп21м 8 

919 175 85 75 

Лаврова Дарья 

Сергеевна  курс2, 

гр.пп21м 8 919 131 

24 69 

Кузьмина Анастасия 

Андреевна Курс4, 

гр.пж 01б 

89513269807 

Костинова Мария 

Анатольевна Курс2, 

гр.пж 21б 

89510732528 

Савчук Яна 

Пьяникова Э.А., 

зав. каф. ТТиЭТ. 

Михайлова С.А.,  

доц. каф. ТТиЭТ. 

Калужских А.Г., 

ст. преп. каф. 

ТТиЭТ,  

Ковалева А.Е. 

доц. каф. ТТиЭТ.  

Заикина М.А. доц. 

каф. ТТиЭТ.  

Беляев А.Г., доц. 

каф. ТТиЭТ. 



Сергеевна Курс2, 

гр.пж 21б 

79510751235 

Семенихин Дмитрий 

Алексеевич Курс2, 

гр.пж 21б 

89308505676 

Сушков Даниил 

Денисович Курс2, 

гр.пж 21б 

89192112241 

Ильяшенко Анна 

Владимировна 

Курс2, гр.пж 21б 

89227621144 

Леонова Валерия 

Евгеньевна Курс2, 

гр.пж 21б 

89501732418 
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